
Hjelp barn i Myanmar 3 
Bygg et barnehjem med 
oss!
Myanmar lider under en tiår lang borgerkrig som kaster landet ut i en dyp humanitær 
krise. Hundretusenvis av mennesker er drept, og millioner er fordrevet. Den vedvarende 
volden forverrer fattigdommen og usikkerheten for hele befolkningen, spesielt for de 
svakeste: barna. Rundt 4,9 millioner barn trenger akutt hjelp i 2026, da 3,6 millioner 
mennesker er internt fordrevet og over 12 millioner lider av akutt sult. Mange lider av 
underernæring, mangel på utdanning og psykiske traumer på grunn av vold og flukt. 
Donasjoner til barnehjem gir beskyttelse, mat og håp, all hjelp teller!



Barnas desperate situasjon

Spesielt barna i Myanmar lider under ekstrem fattigdom, usikkerhet og 
traumatiske forhold. Omtrent 4,9 millioner barn, nesten hvert tredje barn, trenger 
i 2026 akutt hjelp på grunn av fordrivelse, vold og ressursmangel. Mange blir 
foreldreløse og må overleve uten beskyttelse, mat eller familie på gater, i skoger 
eller leirer, med langsiktige helse- og psykologiske konsekvenser.

FN-rapporten om barn melder om alvorlige skader:

Rekruttering til væpnede grupper: Tvangsrekruttering fra 12 års alder som 
soldater eller levende skjold.

Drap og lemlestelser: Ofte som følge av angrep eller miner (38 % av alle 
ofre).

Seksuell vold og bortføringer: Tusenvis av berørte, spesielt jenter, med 
traumer og tvangsekteskap.

Angrep på skoler/sykehus, som fratar 3,4 millioner barn utdanning.

Den medisinske forsyningen er utilstrekkelig: Over 1 800 angrep på klinikker 
siden 2021 hindrer behandling; medisiner og vaksiner mangler, noe som forverrer 
underernæring hos hundretusener av barn.



Hvorfor vi må handle 3 nå
Flyktningleirene i Thailand er håpløst overfylte og tilbyr ikke tilstrekkelig forsyning. Barna 
trenger desperat et trygt sted hvor de kan beskyttes, lære og rett og slett være barn.

Vår plan
Sammen med To All Nations e.V. 
(Bornheim, Tyskland) og En 
hjelpende Han (Bergen, Norge) 
bygger vi et barnehjem i et rimelig 
"sikkert" område i Myanmar. I 
februar

Bevist samarbeid
Helfende Hände (GI EN HJELPENDE 
HÅN) har allerede i fjor bygget en 
skole lokalt. På dette fundamentet 
kan vi bygge videre og utvide 
prosjektet.

Lokalt nettverk
Lokale lærere og omsorgspersonell i 
vårt nettverk er klare til å hjelpe med 
etablering og omsorg for barna.

Forsyning
Vi organiserer mat, klær, medisiner, 
tekniske hjelpemidler, osv. Skaper 
arbeidsplasser og styrker folk lokalt 
og ber om fred i Myanmar.



Et risikabelt, men nødvendig 
prosjekt
Det kan høres absurd ut at vi vil bygge et barnehjem i et krigsområde. Militæret kan 
oppdage og ødelegge anlegget. Men å hjelpe, selv om det er farlig og tilsynelatende 
umulig, er det eneste alternativet. Å ikke gjøre noe er uaktuelt. Lokalbefolkningen er 
fortvilet og føler seg glemt av verden. Lokale politikere har lovet oss sin støtte og vil stille 
en passende tomt til rådighet for prosjektet.

55.000¬
Totalkostnader
For bygging og komplett 

innredning av 
barnehjemmet

100%
Åpenhet

Personlig oppfølging og 
kontroll av 

donasjonsmidlene på 
stedet

2-fach
Dobbel effekt
Skape arbeidsplasser og 
hjelpe lokalbefolkningen

Byggingen skaper sårt tiltrengte arbeidsplasser og støtter lokalbefolkningen direkte. Vi 
gir barna mat, beskyttelse, grunnleggende medisinsk hjelp og utdanning 3 og gir dem 
dermed et fremtidsperspektiv på veien mot fred i Myanmar.



Doner nå 3 hver krone teller!

Bankforbindelser for donasjoner:

To All Nations e. V.

Kreissparkasse Mayen

IBAN: DE38 5765 0010 0098 0278 73
BIC: MALADE51MYN

Betalingsreferanse 83-020-01 Myanmar

Ehrental 2-4, 53332 Bornheim

Telefon: 02222 701100

www.to-all-nations.de

GI EN HJELPENDE HÅND

DNB Bank ASA

IBAN: NO0315068110839

BIC: DNBANOKKXXX

Vilhelm Bjerknes vei 16, Bergen 5081, Norge

www.gehh.no

Kontaktperson for dette prosjektet i Norge:

Enders Arthur, Telefon: +47 468 11 467, gehh@enders.no

Kontaktperson for dette prosjektet i Tyskland:

Emil Roller, Telefon: +49 228 391560, emilroller@finaro.de

Din donasjon gjør en forskjell: Med din støtte gir vi håp, sikkerhet og en fremtid til nødlidende barn i Myanmar. Hjelp oss med å realisere dette 
livsviktige prosjektet! Hver krone går direkte til beskyttelse og omsorg for barna.
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